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GEZONDHEIDSCENTRUM
LEWENBORG

Bij Boots apotheek in Gezondheidscen-
trum Lewenborg kunt u terecht met al
uw recepten van uw huisarts of
specialist, en voor vrij verkrijgbare
geneesmiddelen, health- en beautypro-
ducten. In het gezondheidscentrum
gelden nu speciale Covid-19-regels. Kijk
daarvoor op
www.gezondheidscentrumlewenborg.nl

Kajuit 438a, 9733 CZ Groningen

DNA-test in apotheek: medicijnadvies op maat

Sinds dit jaar kunt u bij Boots apotheek in
Lewenborg een ‘farmacogenetische’ test
laten doen. In dit artikel vertellen we wat
dat voor test is en wat daarvan de voorde-
len zijn.

Wat is een farmacogenetische test?

leder mens heeft uniek DNA. Verschillen in dit
DNA zorgen dat een medicijn bij de een beter
werkt dan bij de ander. Hoe kom je er nu
achter of een medicijn bij iemand echt werkt?
Dat kan sinds kort via een farmacogenetische
test. Met zo'n test kunnen wij heel precies
bepalen welk medicijn bij de geteste persoon
het best werkt en de minste bijwerkingen
geeft. Bij zieke en gezonde mensen, nu én in
de toekomst. Het goede nieuws is namelijk
dat ons ‘genetisch profiel’ zoals wij dat
noemen, niet verandert. De informatie uit de
test blijft dus een leven lang van belang bij
het gebruik van geneesmiddelen.

Hoe werkt de test?

Wilt u een farmacogenetische test laten
doen? Dan maakt u daarvoor een afspraak in
de apotheek. Een medewerker neemt met
een wattenstaafje wat wangslijmvlies bij u af.

/i) apotheek

Na ongeveer tien dagen hebben we een
duidelijk beeld van welke geneesmiddelen
voor u geschikt kunnen zijn én welke
dosering het beste resultaat geeft met de
minste bijwerkingen. Dat is een grote
vooruitgang. Tot nu toe konden we alleen
maar uitgaan van gemiddelden. Daardoor
slaat een therapie soms niet aan of hebben
mensen last van vervelende bijwerkingen,
terwijl dat niet nodig is. Dankzij deze nieuwe
test kunnen we dat verklaren en in overleg
met de huisarts of specialist een ander, beter
werkend medicijn kiezen.

Meer weten?

De uitgebreide Boots farmacogenetische test
kost € 285,-. Wij bewaren het rapport met de
resultaten van de test in ons computer-
systeem. U krijgt het rapport van ons ook op
een pasje met daarbij de contactgegevens
van onze apotheek. Dan heeft u het altijd bij
u, ook bijvoorbeeld in het buitenland. Een
andere arts of apotheker kan, als dat nodig is,
contact met ons opnemen voor medicijnad-
vies. Wilt u meer weten over de test? Bel of
mail ons en we helpen u graag verder!

www.gezondheidscentrumlewenborg.nl/
Boots-apotheek-lewenborg











