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Vanaf december gaan wij als fysiotherapeu-
ten in Gezondheidscentrum Lewenborg 
gebruikmaken van echografie. Dat betekent 
dat wij bijvoorbeeld uw pezen, spieren, 
banden of slijmbeurzen via een echo in beeld 
brengen. Dat kan helpen de oorzaak van uw 
pijnklachten preciezer te achterhalen. En 
daardoor de behandeling nog beter af te 
stemmen op het verminderen van de 
klachten. 



Fysiotherapeuten Els Meijer en Mark Zwarten-
kot volgen scholing om de echo’s te kunnen 
maken. ‘Echografie is een aanvulling op ons 
fysiotherapieonderzoek’, vertellen zij. ‘We 
kunnen daardoor sneller de ernst van bijvoor-
beeld een sportblessure in kaart brengen. Of 
vaststellen waarom het herstel van een klacht 
bij u op een bepaalde manier verloopt. Dat kan 
helpen bij het maken van een behandelplan.’



VERWIJZING NODIG
Om in aanmerking te komen voor een echogra-
fisch onderzoek heeft u een verwijzing nodig 
van uw huisarts of specialist. De zorgverzekeraar 



Fysiotherapie Lewenborg + Ooster-
hoogebrug is onderdeel van Gezond-
heidscentrum Lewenborg. Daarnaast 
werken wij in de wijk Oosterhooge-
brug. U kunt bij ons terecht voor al uw 
klachten op het gebied van houding 
en bewegen.



>



vergoedt echografie uit de aanvullende 
verzekering. Heeft u geen aanvullende verzeke-
ring, dan verwijzen we u naar onze website voor 
de tarieven. Na het onderzoek bespreken we de 
uitslag met u en sturen we een verslag naar uw 
huisarts of specialist. Als wordt besloten door te 
gaan of te starten met fysiotherapie, dan 
gebeurt dat door uw eigen therapeut. 



PIJNLOOS EN ONGEVAARLIJK 
Het onderzoek kan dynamisch, dus terwijl u 
beweegt, worden uitgevoerd. Het vindt plaats 
in onze praktijk voor fysiotherapie. U hoeft er 
niet voor op een wachtlijst of naar het zieken-
huis. Het onderzoek is pijnloos en ongevaarlijk. 
Het kan na een revalidatieperiode herhaald 
worden om te kijken hoe het herstel verloopt. 
Wanneer dat nodig is, bijvoorbeeld als er iets 
beschadigd is, verwijzen we door naar een arts 
of specialist.



Nieuw: Fysiotherapie Lewenborg + Oosterhoogebrug 
gaat echo’s maken
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