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Heeft u of uw kind problemen op het
gebied van stem, spraak, taal, gehoor
of slikken? Dan kunt u terecht bij
Logopedisch Centrum Noord.

Kajuit 438c, 9733 CZ Groningen
www.logopedischcentrum.nl
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Logopedisch Centrum Noord

Logopedie helpt bij problemen met articuleren

Sommige mensen kunnen moeilijk bepaalde
klanken uitspreken. Dat noemen we een
articulatieprobleem. De logopedisten in
Gezondheidscentrum Lewenborg kunnen
hierbij helpen. Bijvoorbeeld met de PROMPT-
methode. In dit artikel leest u daar meer over.

Kinderen en volwassenen

Sommige kinderen spreken bepaalde letters
verkeerd uit, of ze laten ze weg. Zij hebben
moeite met articuleren: het duidelijk uitspre-
ken van woorden en klanken. Een vervelend
probleem, omdat anderen hen dan vaak niet
verstaan. Ook bij volwassenen komt dit voor.
Bijvoorbeeld doordat zij slecht horen, hun
mond niet op de juiste manier bewegen of te
snel spreken. Soms is de oorzaak dat iemand
niet goed kan voelen welke spieren in de tong
en de lippen gebruikt moeten worden voor
het uitspreken van woorden en klanken.
Gelukkig kan logopedie hierbij helpen,
bijvoorbeeld met de PROMPT-methode. Een
aantal van onze logopedisten werkt daarmee.

Voelen en bewegen

PROMPT is de afkorting van ‘Prompts for
Restructuring Oral Muscular Phonetic Targets'
Deze methode werkt met behulp van voelen
en bewegen. De logopedist ondersteunt met

één hand het hoofd en manipuleert met de
andere hand bepaalde spieren in het gezicht
van de cliént, zodat ze de juiste beweging
maken om een klank uit te spreken. Zo helpt
de logopedist met zijn of haar vingers van
buitenaf de mond en kaak bij het vormen van
woorden en klanken. Daarmee is PROMPT een
heel mooie aanvulling op de traditionele
behandeling van problemen met articuleren.

Meer weten?

Voor meer informatie kunt u ons bellen of mailen.
Telefoon:  050-54191 00
E-mail: info@logopedischcentrum.nl





